
CUISINE 

CENTRALE   

DE DAUMAZAN 

 

 Repas à thèmes :  

 Semaine du goût 

 

 

 

 

Animation 

ASSOCIATION M. GOYHÉNÈCHE 
 

Tél : 05-61-60-98-26 (lundi et vendredi de 9h a 17h) 

Tél : 05-61-69-94-94 (mardi au jeudi de 9h a 17h) 

Mail : cuisine.centrale@goyheneche.asso.fr 
 

Astreinte téléphonique le week-end en cas d’urgences au 

05 61 69 94 94 

CUISINE CENTRALE 

1 BIS RUE ROGER LACOMBE 

09350 DAUMAZAN SUR ARIZE 

LA QUALITE 

BON APPETIT 

L’association Micheline Goyhénèche,  

à but non lucratif, a pour objectif de prendre soin 

des personnes âgées et/ou en situation de handi-

cap sur le canton Arize/Lèze. 

Notre cuisine centrale a pour vocation première de 

fournir les repas des résidents des EHPAD de Dau-

mazan, du Mas d’Azil, et des particuliers à domicile . 

Ce service a pour but de vous  simplifier la vie. Fa-

cile et pratique, vous n’avez plus besoin de réaliser 

les courses, de composer les menus, de préparer le 

repas.  C’est aussi un bon moyen de ne pas gaspiller 

et de réaliser des économies e. 

 Hygiène garantie : Agrément des services vétérinaires/
Prélèvements  par laboratoire 

 
 Des menus équilibrés et variés  
 Elaborés par les deux diététiciennes 
 Respectueux des recommandations alimentaires 
 Repas de qualité 
 Conçus à partir d’une majorité de produits frais et locaux 
 Toutes nos viandes bovines, ovines sont d’origine française 
 Signataire de la charte des « cantines de terroir  de l’asso-

ciation « Pays des portes d’Ariège Pyrénées »  

Tarifs restauration  2024/25 

Suivi des régimes assuré par notre 

diététicienne. 

Produits locaux et de terroir. 

Pain et assaisonnements compris. 

Cotisation adhésion annuelle 
renouvelable tous les ans . 10,00 € 

 
 

Livré 
Retrait 

cuisine 

Déjeuner midi seul 12,95 8,51 € 

Formule déjeuner  

+soir soupe et fromage  

13,95 9,51 € 

Déjeuner +diner  18,90 14,46 € 

Diner soir seul 8,21 € 5,95 € 

 

Jours de livraison Repas livrés 

Lundi Repas du lundi 

Mardi Repas du mardi et mercredi 

Mercredi Repas de jeudi et vendredi 

Vendredi Repas de samedi et dimanche 



Une équipe dynamique et motivée,  

travaillant avec rigueur et efficacité  

afin de vous satisfaire :  

 

 

 

 

 

    Notre équipe 
Nos principaux fournisseurs  

en produits locaux et de terroir 

 

 

 

 

 

09130  CARLA-BAYLE ARIEGE VOLAILLES SARL 

09100  PAMIERS COMPTOIR APPAMÉEN des 
VIANDES 

09120  MONTÉGUT  PLANTAREL TERROIRS DU PLANTAUREL 

09350 DAUMAZAN SUR ARIZE SAS LE FOURNIL de l’ARIZE 
 Boulangerie 

09290 LE MAS D’AZIL SAS MIE DE PUJ  
Boulangerie 

31160  JUZET D’IZAUT BARES & FILS SAS 
Charcuterie du Cagire 

09420 CLERMONT MAURET MICHEL   
 Patisserie 

09210 LÉZAT SUR LEZE BIOCHAMPS 

 
09420  CASTELNAU DURBAN 

 
GAEC DE LA BUSCAILLERE 

09200 SAINT GIRONS  DESPUJOL PRIMEURS  

09290  LE MAS D’AZIL PROXI 

  

  

Notre zone d’intervention 

Le Canton Arize/Lèze 

2 Diététiciennes :  

 
 

- Cristelle R           
           

   1 Cuisinier : Denis G 

1 Chauffeur Livreur : Cédric B 

  1 Secrétaire :  Sylvie D 

1 Chef de cuisine : Fabien D 


